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CERTIFICADO EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE PRE INGRESO
SEDE:CENDIATRA CENTRO 0 DIRECCION:Carrera 5 # 19-08, piso 1, Centro @ CIUDAD DE LA SEDE:BOGOTA

O TELEFONO:6013904058 - 6012438980 @ EMAIL:citas.centro@cendiatra.com FECHA EXAMEN:2026-01-21

Nombres y apellidos:ANGY LIZBETH XIOMARA CATALINA CC:1072190450

CAMACHO CASTELLANOS Edad:36 Sexo:FEMENINO

Fecha de nacimiento:18/05/1989 Fecha ingreso:2026-01-21 / 10:44:09
Empresa:PARTICULAR Fecha salida:2026-01-21/11:09:10
Empresa usuaria: Actividad Econémica:0010 - ASALARIADOS
Cargo:CONTRATISTA EPS:SUSALUD EPS - (SURAMERICANA)

Departamento:BOGOTA D.C.
ARL:POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS
Fondo de Pensiones:PROTECCION

EXAMENES REALIZADOS

« EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE PRE INGRESO * ENFASIS OSTEOMUSCULAR * OPTOMETRIA

CONCEPTO DE APTITUD: APTO CON PATOLOGIAS QUE NO IMPIDEN SU DESEMPENO

RECOMENDACIONES:

ACUDIR A CONSULTA MEDICA EN SU EPS PARA MANEJO Y CONTROL POR:: CONTINUAR CONTROLES CON SU MEDICO TRATANTE EN SU EPS.
NUTRICIONALES - CAMBIOS DE ESTILOS DE VIDA: CONTROL NUTRICIONAL

VALORACION OPTOMETRICA: CONTROL ANUAL

La presente certificacién se expide CON base EN la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene caracter confidencial y su manejo estd
regulado por la Resolucién 1995 de 1999, Resolucién 1843 de 2025. Acepto las anteriores valoraciones Médicas realizadas, hago constar que la
informacién suministrada sobre mi condicién de salud es verdadera, y me comprometo a cumplir las recomendaciones y las restricciones a que
haya lugar. Cualquier omisién o falsedad serd causa justa de finalizacién del contrato. Articulo 62 CST. La firma de este documento no significa
aceptacién de los conceptos médicos expresados y de su contenido. Sirve PRINCIPALMENTE para constatar quien presento la valoracién. De acuerdo
con lo indicado por el empleador, se constata que al trabajador se le comunicaron los resultados de las evaluaciones médicas ocupacionales, los
cuales quedaran registrados en su historia médica ocupacional, la cual se encuentra bajo custodia de esta ips.
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MEDICO ESPECIALISTA SST
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TOMAS HUMBERTO PERAZA

BAUTISTA ANGY LIZBETH XIOMARA

CC: 1034308048 CATALINA CAMACHO

RM: 1034308048 CASTELLANOS

LIC-SST: 18471 CC: 1072190450

Firma y sello del médico Firma del paciente

Sedes Bogotd Sedes Nacionales i
Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Norte 106 - Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajica - Cali Exito San Fernando -
Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 - Cali La Flora - Cali Versalles - Cartagena - Ibagué - Manizales - Medellin Aguacatala
Zona Franca - Fontibén - Medellin Alpujarra - Medellin Bello - Monteria - Pereira - Rionegro - Santa Marta -

Villavicencio

Atencién N°: 1747675 Cédigo: PS-FT-11 Versién: 1 Fecha: 12/01/2023
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RECOMENDACIONES MEDICAS OCUPACIONALES
SEDE:CENDIATRA CENTRO 0 DIRECCION:Carrera 5 # 19-08, piso 1, Centro @ CIUDAD DE LA SEDE:BOGOTA

O TELEFONO:6013904058 - 6012438980 @ EMAIL:citas.centro@cendiatra.com FECHA EXAMEN:2026-01-21

Nombres y apellidos:ANGY LIZBETH XIOMARA CATALINA CC:1072190450

CAMACHO CASTELLANOS Edad:36 Sexo:FEMENINO

Fecha de nacimiento:18/05/1989 Fecha ingreso:2026-01-21 / 10:44:09
Empresa:PARTICULAR Fecha salida:2026-01-21/11:09:10
Empresa usuaria: Actividad Econémica:0010 - ASALARIADOS
Cargo:CONTRATISTA EPS:SUSALUD EPS - (SURAMERICANA)

Departamento:BOGOTA D.C.
ARL:POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS
Fondo de Pensiones:PROTECCION

Las presentes recomendaciones se expiden con base a su historial clinico ocupacional.

Recomendaciones generales, laborales y extralaborales:

1. ACUDIR A CONSULTA MEDICA EN SU EPS PARA MANEJO Y CONTROL POR:: CONTINUAR CONTROLES CON SU MEDICO TRATANTE EN SU EPS.
2. NUTRICIONALES - CAMBIOS DE ESTILOS DE VIDA: CONTROL NUTRICIONAL

3. VALORACION OPTOMETRICA: CONTROL ANUAL
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RM 021765 11/20
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L

TOMAS HUMBERTO PERAZA
BAUTISTA

CC: 1034308048

RM: 1034308048

LIC-SST: 18471

Firma y sello del médico

Firma responsable del SG-SST de la empresa.

Sedes Bogota

Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Norte 106 -
Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 -

Zona Franca - Fontibén

Atencién N°: 1747675

ANGY LIZBETH XIOMARA
CATALINA CAMACHO
CASTELLANOS

CC: 1072190450
Firma del paciente

Sedes Nacionales i
Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajica - Cali Exito San Fernando -
Cali La Flora - Cali Versalles - Cartagena - Ibagué - Manizales - Medellin Aguacatala
- Medellin Alpujarra - Medellin Bello - Monteria - Pereira - Rionegro - Santa Marta -
Villavicencio

Cddigo: PS-FT-11 Versién: 1 Fecha: 12/01/2023



LABORATORIO CLINICO
Dra. NIDIA ESPERANZA VALDES VARGAS
Licenciada en Bacteriologia y Laboratorio Clinico
Colegio Mayor de Cundinamarca

PACIENTE: ANGY CATALINA CAMACHO CASTELLANOS
EDAD: 35 ANOS

SEXO: FEMENINO

IDENTIFICACION: 1.072.190.450

EMPRESA: PACIENTE PARTICULAR

FECHA: ABRIL 8 DE 2025

MEDICO TRATANTE: Dr. JAVIER MAURICIO FIGUERO S.

EXAMEN SOLICITADO:

COLESTEROL TOTAL 165.4 mg/dl

Técnica colorimétrica enzimatica

VALORES DE REFERENCIA hasta 200.0 mg/dl
COLESTEROL H.D. L 44.6 mg/di

Técnica colorimétrica enzimatica

VALORES DE REFERENCIA 30.0- 60.0 mg/dl
COLESTEROL L.D.L 96.3 mg/di

Técnica colorimétrica enzimatica

VALORES DE REFERENCIA Optimo menor de 100.0 mg/dl

Riesgo moderado 100.0 -130.0 mg/dI
Riesgo alto 130.0 — 160,0 mg/dl

Riesgo muy alto: 160.0-190.0 mg/d|
Riesgo intolerable: mas de 190.0 mg/dl

TRIGLICERIDOS 108.7 mg/dl

Técnica colorimétrica enzimatica

VALORES DE REFERENCIA 36.0-150.0

CREATININA 0.94 mg/di

Técnica UV Cinética

VALORES DE REFERENCIA 0.40-1.30 mg/dl
OBSERVACIONES: RESULTADO CONFIRMADO *

VER ANEXQOS

DRA. NYDIA ESPER
Lic. Bacterioleayery
Regl 41777836

NIDIA ESPERANZA VALDES VARGAS
REG: 41.777.836

Carrera 22 No 45B-38 Cons 604 Tels: 2887709 — Cel: 311 2113057
Bogota D.C., Colombia




SYNLAB V/ B

NOMBRE: ANGY CATALINA CAMACHO CASTELLANOS REFERENCIA: 221303854
DOCUMENTO: CC.1072190450 FECHA INGRESO:8.Abr.2025 3:34 p. m.
EMPRESA: LABORATORIO CLINICO NIDIA ESPERANZA VA SEDE: Synlab Referencia Centro
DOCTOR: PNR-ADSCRITO EDAD-SEXO: 35 Anos - Femenino
INMUNOQUIMICA
ESTUDIO RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
Tiroestimulante Hormona 1.213 ulU/mL 0.350-4.940 ulU/mL

Ultrasensible (TSH)

Técnica:Inmunoandlisis Quimioluminiscente de Microparticulas (CMIA)

Nota: El punto en el resultado y los valores de referencia indica el decimal.

Analizado por,

MIREYA VALBUENA DONOSO
LIDER DE PRODUCCION CENTRO T.P:35196097
Copiado:mvd
Fecha de Validacion:8/Abr 2025 22:25
*La interpretacion de este y todo examen corresponde exclusivamente al médico- [Pdgina 1]

Procesado en laboratorio clinico habilitado, SYNLAB Colombia S.A.S.

Santa Marta (605) 435 83 44 - Barranquilla (605) 377 0015 - Cartagena (605) 693 1947 - Medellin (604) 516 6740 - Manizales (606) 896 22 42 - Bogota (601) 593 83 93
Cali (602) 660 7070 - servicliente@synlab.co [ www.synlab.co



SYNLAB V/ B

NOMBRE: ANGY CATALINA CAMACHO CASTELLANOS REFERENCIA: 221303854
DOCUMENTO: CC.1072190450 FECHA INGRESO:8.Abr.2025 3:34 p. m.
EMPRESA: LABORATORIO CLINICO NIDIA ESPERANZA VA SEDE: Synlab Referencia Centro
DOCTOR: PNR-ADSCRITO EDAD-SEXO: 35 Aios - Femenino
BIOQUIMICA SANGUINEA
ESTUDIO RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
Hemoglobina Glicosilada 11.87 % Personas no diabéticas: 4.0 -56%
(en unidades NGSP) Estado Pre - Diabético: 57 -6.4%
Posible Presencia de Diabetes: > = 6.5 %
Diabéticos controlados: < 7.0%
Hemoglobina Glicosilada 106.0 mmol/mol

(en unidades IFCC)
En pacientes asintomaticos no diagnosticados, resultados iguales o mayores a 6.5%

deben ser confirmados mediante segunda muestra con un intervalo minimo de 1 semana.
Valores de referencia segun criterio ADA 2015 (Diab. Care Vol 38, s1 - s93)

Técnica:Cromatografia Liquida de Alta Resolucion (HPLC)

OBSERVACIONES: Se sugiere correlacionar con historia clinica del
paciente.

Nota: Patologias que acortan la vida media de los eritrocitos afecta la exactitud de los resultados de las fracciones
glicosiladas de la Hemoglobina.

Analizado por,

GISELLE YULIANA BETANCOURT RODRIGUEZ
PROFESIONAL PROCESAMIENTO T.P:1015482745
Copiado:
Fecha de Validacion:9/Abr 2025 01:03
*La interpretacion de este y todo examen corresponde exclusivamente al médico- [Pdgina 2]

Procesado en laboratorio clinico habilitado, SYNLAB Colombia S.A.S.

Santa Marta (605) 435 83 44 - Barranquilla (605) 377 0015 - Cartagena (605) 693 1947 - Medellin (604) 516 6740 - Manizales (606) 896 22 42 - Bogota (601) 593 83 93
Cali (602) 660 7070 - servicliente@synlab.co [ www.synlab.co



